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Â êíèãå Åâãåíèÿ Ãèêà è Åêàòåðèíû Ãóïàëî, àâòîðîâ ìíîæåñòâà ñòàòåé
è êíèã, ïîñâÿùåííûõ ñïîðòèâíîé òåìàòèêå, ïîïóëÿðíî ðàññêàçûâàåòñÿ
îá èñòîðèè ñïîðòà, î åãî ðîëè â ñîâðåìåííîì ìèðå. ×èòàòåëü ïîçíàêîìèò-
ñÿ êàê ñ äðåâíèìè, òàê è ñ íîâûìè âèäàìè ñïîðòà, âñïîìíèò èìåíà
ìíîãèõ âûäàþùèõñÿ ñïîðòñìåíîâ. Â êíèãå ðàññêàçûâàåòñÿ î êðóïíûõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ è ÷åìïèîíàòàõ, î ôåíîìåíàëüíûõ ðåêîðäàõ è äîñòèæåíèÿõ,
îá îñîáåííîñòÿõ è òðàäèöèÿõ ñïîðòà â Ðîññèè è äðóãèõ ñòðàíàõ. Ïîêàçàíà
ñâÿçü ñïîðòà ñ ðàçíûìè îáëàñòÿìè äåÿòåëüíîñòè — ìåäèöèíîé, ëèòåðàòó-
ðîé è èñêóññòâîì, ïîëèòèêîé, êîììåðöèåé. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàåò
èñòîðèÿ Îëèìïèéñêèõ èãð — êðóïíåéøèõ ñîñòÿçàíèé äðåâíîñòè è ñîâðå-
ìåííîñòè. Íåêîòîðûå òåìû ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû âïåðâûå, íàïðèìåð
ñïîðò â ëåãåíäàõ è ìèôàõ, «ñïîðò» æèâîòíûõ, ñïîðò â õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðå.

Êàæäûé ëþáèòåëü ñïîðòà — è ïðîñòîé áîëåëüùèê, è íà÷èíàþùèé
ñïîðòñìåí, è ïðîôåññèîíàë — óçíàåò èç êíèãè ÷òî-òî íîâîå è èíòåðåñ-
íîå äëÿ ñåáÿ. Ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ íàéäóò è ñîâñåì þíûå ñïîðòñìåíû,
è ðîäèòåëè, âûáèðàþùèå äëÿ ñâîèõ äåòåé ñïîðòèâíóþ øêîëó èëè ñåêöèþ.
Êíèãà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà òàêæå â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ó÷åá-
íîãî ïîñîáèÿ äëÿ ñïîðòèâíûõ øêîë è âóçîâ.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Ñïîðò — îäíà èç ñàìûõ äðåâíèõ è ïîïóëÿðíûõ ñôåð ÷åëîâå÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ñî ñïîðòîì çíàêîìû âñå. Ìíîãèå â äåòñòâå èã-
ðàëè â ôóòáîë, áàñêåòáîë, âîëåéáîë, íàñòîëüíûé òåííèñ èëè áàä-
ìèíòîí, øàõìàòû èëè øàøêè. Ïî÷òè êàæäûé çàíèìàëñÿ ôèçêóëü-
òóðîé, äåëàë ïî óòðàì çàðÿäêó, ó÷àñòâîâàë â òóðèñòè÷åñêèõ ïîõî-
äàõ, êàòàëñÿ íà âåëîñèïåäå, íà ëûæàõ èëè êîíüêàõ, õîäèë â áàñ-
ñåéí, íà òåííèñíûé êîðò èëè â ôèòíåñ-êëóá, ñòðåëÿë â òèðå. È âñå
ýòî — ñïîðò. Áîëüøèíñòâî ëþäåé, óâëå÷åííûõ â þíûå ãîäû
ñïîðòîì, ñîõðàíèëè ýòó ïðèâÿçàííîñòü íà âñþ æèçíü. Ñåãîäíÿ ìîëî-
äûå ëþäè ïðåäïî÷èòàþò ðàçëè÷íûå âèäû ýêñòðåìàëüíîãî ñïîð-
òà — êàòàþòñÿ íà ðîëèêîâûõ êîíüêàõ èëè ñêåéòáîðäàõ, ëåòàþò íà
äåëüòàïëàíàõ, ïîêîðÿþò ìîðñêèå âîëíû íà ñåðôàõ. À îòäûõ ñîâðå-
ìåííîãî äåëîâîãî ÷åëîâåêà òðóäíî ïðåäñòàâèòü áåç áîóëèíãà èëè
áèëüÿðäà.

Íî äàæå åñëè ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì âû íå çàíèìàåòåñü ôèç-
êóëüòóðîé, íå õîäèòå â ñïîðòèâíûé êëóá, íà ñòàäèîí, êàòîê èëè
êîðò, òî ïî÷òè íàâåðíÿêà âû — ñïîðòèâíûé áîëåëüùèê. Îëèì-
ïèéñêèå èãðû, ôóòáîëüíûå, õîêêåéíûå èëè áàñêåòáîëüíûå ìàò-
÷è, áîêñåðñêèå ïîåäèíêè, àâòîãîíêè «Ôîðìóëà-1», òåííèñíûå
äóýëè è ìíîãèå äðóãèå ñîñòÿçàíèÿ ñîáèðàþò äåñÿòêè òûñÿ÷ çðèòå-
ëåé, à ïî òåëåâèäåíèþ èõ ñìîòðÿò ìèëëèîíû.

Âîò îäèí ïðèìå÷àòåëüíûé ôàêò, ñâèäåòåëüñòâóþùèé îá îãðîì-
íîé ïîïóëÿðíîñòè ñïîðòà â íàøåé ñòðàíå. Â Ìîñêâå, íà Âàñèëüåâ-
ñêîì ñïóñêå, 5 èþëÿ 2005 ã. îêîëî 100 000 ÷åëîâåê, ëþáèòåëåé è
ïîêëîííèêîâ ñïîðòà, ñîáðàëèñü â òå ñàìûå ÷àñû, êîãäà â Ñèíãà-
ïóðå øëî ãîëîñîâàíèå, ðåøàâøåå, ãäå ïðîéäóò Îëèìïèéñêèå èãðû
2012 ã. Ìîñêâè÷è íàäåÿëèñü íà ïîáåäó íàøåé ñòîëèöû è ïðèøëè ê
Êðåìëþ âûðàçèòü ñâîþ ïîääåðæêó. Óâû, íå ïîâåçëî — â ãîëîñîâà-
íèè âåðõ âçÿë Ëîíäîí. Íó à åñëè áû ïîáåäèëà Ìîñêâà, íàâåðíÿêà
âå÷åðîì ëèêîâàëà áû âñÿ ñòðàíà. ×òî æ, ïðèäåòñÿ íàáðàòüñÿ òåð-
ïåíèÿ è äîæäàòüñÿ ñëåäóþùèõ âûáîðîâ¾

Èòàê, îäíè ëþäè çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì ðàäè óäîâîëüñòâèÿ, äëÿ
íèõ ýòî ïðèÿòíîå è ïîëåçíîå ðàçâëå÷åíèå, ñðåäñòâî óêðåïèòü çäî-
ðîâüå. Äðóãèå óäîâëåòâîðÿþò â ñïîðòå ñâîå ÷åñòîëþáèå, ñòðåìÿòñÿ
ìàêñèìàëüíî ïðîÿâèòü ñåáÿ, óñòàíîâèòü íîâûé ðåêîðä, ïîäíÿòüñÿ
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êàê ìîæíî âûøå ïî ñïîðòèâíîé ëåñòíèöå, îäíèì ñëîâîì, âûáè-
ðàþò ñïîðòèâíóþ êàðüåðó, ñòàíîâÿòñÿ ïðîôåññèîíàëàìè. À äëÿ
ìíîãèõ ñïîðò — çàõâàòûâàþùåå çðåëèùå, ïîìîãàþùåå îòäîõíóòü
è îòâëå÷üñÿ îò âñåõ äåë, ñíÿòü íàïðÿæåíèå ïîñëå ðàáîòû.

Î ñïîðòå íàïèñàíû òûñÿ÷è êíèã — ýíöèêëîïåäèè è ñïðàâî÷-
íèêè, íàó÷íûå ìîíîãðàôèè è ïîïóëÿðíûå èçäàíèÿ î âûäàþùèõ-
ñÿ ñîñòÿçàíèÿõ, æèçíè âåëèêèõ ñïîðòñìåíîâ, ñïîðòèâíûå àëüáî-
ìû, êàëåíäàðè è ò.ä. Â ÷åì æå îñîáåííîñòü ïðåäëàãàåìîãî ÷èòàòå-
ëÿì èçäàíèÿ?

Ïðåæäå âñåãî ýòà êíèãà, êàê ñëåäóåò èç åå íàçâàíèÿ, ïîïóëÿð-
íàÿ. Íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîðòñìåíû, íî è ïðîñòûå ëþ-
áèòåëè, óçíàþò èç íåå ìíîãî íîâîãî, íåîáû÷íîãî è èíòåðåñíîãî
äëÿ ñåáÿ. Ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ íàéäóò è ñîâñåì þíûå ñïîðò-
ñìåíû, è ðîäèòåëè, âûáèðàþùèå äëÿ ñâîèõ äåòåé ñïîðòèâíóþ øêîëó
èëè ñåêöèþ.

«Ïîïóëÿðíàÿ èñòîðèÿ ñïîðòà» íà÷èíàåòñÿ ñî «ñïîðòà» æèâîò-
íûõ è ñïîðòà ïåðâîáûòíûõ ëþäåé, à çàâåðøàåòñÿ Îëèìïèéñêèìè
èãðàìè 2006 ã. â Òóðèíå. Â íåé îïèñàíû âàæíûå ñïîðòèâíûå ñîáû-
òèÿ íà÷àëà ÕÕI â. è ïðåäñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ î áóäóùèõ Îëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ.

Êíèãà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ÷àñòåé. ×àñòü I ïîñâÿùåíà îáùåé èñ-
òîðèè ñïîðòà — îò äðåâíîñòè äî ñîâðåìåííîñòè.

×àñòü II öåëèêîì ïîñâÿùåíà Îëèìïèéñêèì èãðàì — îò Îëèì-
ïèàä â Äðåâíåé Ãðåöèè äî ñîâðåìåííûõ Èãð. Çäåñü ðàññêàçûâàåòñÿ
îá îëèìïèéñêîì äâèæåíèè è ÌÎÊ, î ëåòíèõ è çèìíèõ Îëèìïèà-
äàõ, îá îëèìïèéñêèõ âèäàõ ñïîðòà, îëèìïèéñêèõ ãåðîÿõ, ðåêîð-
äàõ è äîñòèæåíèÿõ. Âêëþ÷åíû è ðàññêàçû îá îëèìïèéñêèõ ñêàíäà-
ëàõ è êóðüåçàõ, îá îëèìïèéñêèõ êîëëåêöèÿõ, àòðèáóòèêå è òàëèñ-
ìàíàõ, îá îëèìïèéñêîì ìóçåå.

Â îáøèðíîé ÷àñòè III êðàòêî ïðåäñòàâëåíà èñòîðèÿ ðàçëè÷íûõ
âèäîâ ñïîðòà — îõâà÷åíû ïðàêòè÷åñêè âñå âèäû, ðàñïðîñòðàíåí-
íûå â ìèðå â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ìàòåðèàë ÷àñòè IV îòðàæàåò ðîëü ñïîðòà â ñîâðåìåííîé æèçíè.
Â íåé çàòðîíóòû ñàìûå èíòåðåñíûå âîïðîñû, òàêèå êàê ôèçêóëü-
òóðà è ñïîðò, ñïîðò è çäîðîâüå, ìåñòî ñïîðòà â êóëüòóðå è èñêóñ-
ñòâå, ñïîðò â ëèòåðàòóðå è êèíî, ñïîðòèâíûå òîòàëèçàòîðû è äî-
ãîâîðíûå ìàò÷è. Ðàññêàçûâàåòñÿ è î äåòñêîì ñïîðòå.

Åùå îäíà îñîáåííîñòü êíèãè ñîñòîèò â òîì, ÷òî â íåé âïåðâûå
îñíîâàòåëüíî èññëåäóåòñÿ òåìà «Ñïîðò êàê îáúåêò õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû», ïðèâîäÿòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå öèòàòû è îòðûâêè
èç ðàçíûõ ïðîèçâåäåíèé.

Íàäååìñÿ, ÷òî ïîñëå çíàêîìñòâà ñ íèìè ó âàñ ïîÿâèòñÿ æåëà-
íèå öåëèêîì ïðî÷èòàòü ýòè ïðîèçâåäåíèÿ êëàññè÷åñêîé è ñîâðå-
ìåííîé ëèòåðàòóðû.
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«Ïîïóëÿðíàÿ èñòîðèÿ ñïîðòà» îòêðûâàåò öåëóþ ñåðèþ êíèã.
È åñëè â äàííîé êíèãå ðàññêàçûâàåòñÿ «ïîíåìíîãó î ìíîãîì», òî
ïîñëåäóþùèå èçäàíèÿ ñåðèè áóäóò ïîñâÿùåíû îòäåëüíûì íàïðàâ-
ëåíèÿì ñîâðåìåííîãî ñïîðòà — ãèìíàñòèêå, áîêñó è áîðüáå, âîñ-
òî÷íûì åäèíîáîðñòâàì, øàõìàòàì, ýêñòðåìàëüíîìó ñïîðòó è ò.ä.
Òàê ÷òî âïåðåäè âàñ æäåò ìíîãî èíòåðåñíîãî è óâëåêàòåëüíîãî.

Æåëàåì ïðèÿòíîãî ÷òåíèÿ!

Åâãåíèé ÃÈÊ, Åêàòåðèíà ÃÓÏÀËÎ.

Предисловие



Ч А С Т Ь  I

СПОРТ С ДРЕВНИХ ВРЕМЕН
ДО НАШИХ ДНЕЙ

История спорта древнее истории человечества — она берет
начало в мире животных. Спортивные соревнования с древ�
нейших времен неизменно оставались популярными. С разви�
тием цивилизации появлялись новые виды спорта, совершен�
ствовались спортивное оборудование и снаряжение. Жизнь
современного человека невозможно представить без спорта.

1. НА ЗАРЕ ЦИВИЛИЗАЦИИ

Èñòîðèÿ ñïîðòà íà÷èíàåòñÿ ñ ïîÿâëåíèÿ íà Çåìëå ñàìûõ ïåðâûõ
ëþäåé, ñî ñâîåãî ðîäà ñïîðòà â ìèðå æèâîòíûõ è, ìîæíî ñêàçàòü,
ïðîäîëæàåò «ñïîðò» æèâîòíûõ. Ñîñòÿçàíèÿ è ôèçè÷åñêèå óïðàæíå-
íèÿ â ìèðå ôàóíû — îñíîâà âûæèâàíèÿ, äîáûâàíèÿ ïèùè, âîñ-
ïðîèçâåäåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ ïîòîìñòâà êóëüòèâèðîâàëèñü ïðèðîäîé
èìåííî áëàãîäàðÿ «äóõó ñîñòÿçàòåëüíîñòè», ò.å. â æèâîòíîì ìèðå —
áîðüáå âèäîâ çà âûæèâàíèå. Íà ñòàäèè ïåðâîáûòíî-îáùèííîãî ñòðîÿ
ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ ïðèîáðåëè íîâûé ñìûñë — îíè îêàçàëèñü
òåñíî ñâÿçàíû ñ âåäåíèåì âîåííûõ äåéñòâèé è ðåëèãèîçíûìè îá-
ðÿäàìè è ðèòóàëàìè.

Звериные игры

Ðàññêàçûâàÿ î «ñïîðòå» æèâîòíûõ â äîèñòîðè÷åñêèå âðåìåíà,
ìû íåðåäêî áóäåì ïåðåêèäûâàòü ìîñòèê â ñîâðåìåííîñòü, ãäå ïðåä-
ñòàâèòåëè ôàóíû ñîðåâíóþòñÿ ìåæäó ñîáîé óæå ïî âîëå ëþäåé
èëè äàæå ñ èõ ó÷àñòèåì.

Ñîñòÿçàíèå — îñíîâíîé ìåõàíèçì âûæèâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ æèçíè íà Çåìëå ñ ñàìûõ äðåâíèõ âðåìåí. Êîíå÷-



7

íî, èìåþòñÿ â âèäó íå òîëüêî ñïîðòèâíûå ñõâàòêè, õîòÿ è îíè
èãðàþò âàæíóþ ðîëü. Ïîíÿòèå «áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå», ââåäåí-
íîå â íàó÷íûé ëåêñèêîí ×àðëçîì Äàðâèíîì, âêëþ÷àåò â ñåáÿ è
ðàçíûå ôîðìû íåïîñðåäñòâåííîãî ñîñòÿçàíèÿ æèâîòíûõ ìåæäó ñî-
áîé. Îñíîâíûìè «âèäàìè ñïîðòà» ó æèâîòíûõ áûëè è îñòàþòñÿ
áåã, ïëàâàíèå, åäèíîáîðñòâà è ïîäíÿòèå òÿæåñòåé. Áåã íåîáõîäèì
õèùíèêàì, ÷òîáû ïîéìàòü äîáû÷ó, à òðàâîÿäíûì æèâîòíûì —
÷òîáû ñêðûòüñÿ îò õèùíèêà-ïðåñëåäîâàòåëÿ. Ó÷åíûå îáíàðóæèëè,
÷òî ó æèâîòíûõ åñòü è óïðàæíåíèÿ äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåíûøåé, è
èãðû äëÿ îòäûõà, è ðèòóàëüíûå òàíöû. Åäèíîáîðñòâà æèâîòíûõ —
â îñíîâíîì áîðüáà ñàìöîâ. Ïîáåäèòåëþ äîñòàåòñÿ ñàìêà, à èíîã-
äà, íàïðèìåð ó òþëåíåé è ìîðñêèõ êîòèêîâ, öåëûé ãàðåì. Îñî-
áåííîñòü åäèíîáîðñòâ æèâîòíûõ — ñî÷åòàíèå èõ ñ áîäèáèëäèí-
ãîì, ò.å. ïðåäñòàâèòåëè ìèðà ôàóíû ÷àñòî îãðàíè÷èâàþòñÿ äåìîí-
ñòðàöèåé ñâîåé ñèëû è êðàñîòû, ñàìûé ëó÷øèé îïðåäåëÿåòñÿ áåç
áîÿ.

Âñå âèäû «ñïîðòà» æèâîòíûõ ñîõðàíèëèñü è ó ëþäåé — êàê
äðåâíèõ, òàê è ñîâðåìåííûõ. Íåñïðîñòà ëþäè âíèìàòåëüíî ñëåäÿò
çà «ñïîðòèâíûìè äîñòèæåíèÿìè» áðàòüåâ ñâîèõ ìåíüøèõ è ôèê-
ñèðóþò èõ ðåêîðäû, ìíîãèå èç êîòîðûõ â ÷åì-òî ïðåâûøàþò äîñ-
òèæåíèÿ ñïîðòñìåíîâ-ëþäåé.

Ãåïàðä äåðæèò ðåêîðä ïî ñêîðîñòè ñðåäè íàçåìíûõ æèâîòíûõ,
ðàçâèâàÿ åå äî 110 êì/÷ íà êîðîòêèõ äèñòàíöèÿõ, à ðàññòîÿíèå â
500 ì ïðåîäîëåâàåò ñî ñðåäíåé ñêîðîñòüþ 100 êì/÷. Äëÿ ñðàâíå-
íèÿ, ÷åìïèîíû-ñïðèíòåðû ïðîáåãàþò 100 ì çà 10 ñ, ò.å. ñî ñðåä-
íåé ñêîðîñòüþ ìåíüøå 40 êì/÷. Ãåïàðäû îáèòàþò â Àôðèêå, Èðà-
íå, Òóðêìåíèè è Àôãàíèñòàíå.

Âèëîðîãàÿ àíòèëîïà áûñòðåå âñåõ æèâîòíûõ áåæèò íà äëèííûå
äèñòàíöèè. Îíà ìîæåò ì÷àòüñÿ ñî ñêîðîñòüþ 56 êì/÷ íà ïðîòÿæå-
íèè 6 êì. Æèâåò àíòèëîïà-ðåêîðäñìåíêà â ÑØÀ, Êàíàäå è Ñå-
âåðíîé Ìåêñèêå.

Àôðèêàíñêèé ñòðàóñ óäåðæèâàåò ðåêîðä ñêîðîñòè ñðåäè ïòèö —
72 êì/÷. Îí îáèòàåò íà ðàâíèíàõ Ñåâåðíîé Àôðèêè.

Ðûáà ïàðóñíèê — ðåêîðäñìåí â ïëàâàíèè. Íà êîðîòêèõ äèñòàí-
öèÿõ ðàçâèâàåò ñêîðîñòü äî 109 êì/÷.

Êîæèñòàÿ ÷åðåïàõà — ÷åìïèîí ïî ïîäâîäíîìó ïëàâàíèþ ñðåäè
æèâîòíûõ, äûøàùèõ ëåãêèìè, îíà íûðÿåò íà ãëóáèíó äî 1200 ì.

Áàðñóê-ìåäîåä — ñàìîå õðàáðîå æèâîòíîå. Îí âñòóïàåò â áèòâó
ñ æèâîòíûì ëþáîãî ðàçìåðà (â ïðîèçâîëüíîé «âåñîâîé êàòåãî-
ðèè»), åñëè îíî ñëèøêîì áëèçêî ïîäõîäèò ê åãî íîðå, è âñåãäà
âûõîäèò ïîáåäèòåëåì. Îí æèâåò â Àôðèêå, íà Áëèæíåì Âîñòîêå è
â Èíäèè.

Æóê-íîñîðîã — ñàìîå ñèëüíîå æèâîòíîå (â «ëåãêîì âåñå»). Îí
ìîæåò äåðæàòü íà ñïèíå ãðóç â 850 ðàç áîëüøå ñîáñòâåííîãî âåñà.

1. На заре цивилизации
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Êñòàòè, ó ëþäåé-ðåêîðäñìåíîâ øòàíãà ëèøü âòðîå ïðåâûøàåò èõ
ìàññó.

Ðûáà áðûçãóí èç Òàèëàíäà — ÷åìïèîí ïî ñòðåëüáå. Îíà ïîïàäà-
åò â ìåëêèõ íàñåêîìûõ ñòðóåé âîäû ñ ðàññòîÿíèÿ äî 1,5 ì. À åñëè
ïðîìàõèâàåòñÿ, òî íåìåäëåííî ïîâòîðÿåò âûñòðåë.

Ñíåæíàÿ êîçà — ëó÷øèé ñêàëîëàç. Ñíåæíûå êîçû ïåðåäâèãà-
þòñÿ ïî ñîâåðøåííî îòâåñíûì ñêàëàì ñ åäâà çàìåòíûìè óñòóïà-
ìè è êàðíèçàìè, õîòÿ èõ ðîñò è ìàññà äîâîëüíî âåëèêè (ðîñò 90—
105 ñì, ìàññà — äî 135 êã). Ïðûãàþò îíè â îñíîâíîì âíèç, èíîãäà
íà 6—7 ì, ÷àñòî ñ ïîâîðîòîì â âîçäóõå è âñåãäà òî÷íî ïîïàäàþò
íà íåçàìåòíûé óñòóï. Âñòðåòèòü èõ ìîæíî â ñêàëèñòûõ ãîðàõ Ñå-
âåðíîé Àìåðèêè.

Êîøà÷üÿ áëîõà — ÷åìïèîí ïî ïðûæêàì â âûñîòó (ñ ó÷åòîì ïðè-
ðîäíûõ äàííûõ), ïðûãàåò íà âûñîòó äî 34 ñì, ò.å. â 130 ðàç âûøå
ñîáñòâåííîãî ðîñòà. ×åëîâåê æå ïðûãàåò íà âûñîòó, ìåíåå ÷åì â
2 ðàçà ïðåâûøàþùóþ ðîñò, à ñ øåñòîì — âñåãî âòðîå áîëüøå
ñâîåãî ðîñòà. Åñëè ãîâîðèòü îá àáñîëþòíûõ öèôðàõ, òî ïðûãóí ñ
øåñòîì ìîã áû ïîñîñòÿçàòüñÿ ñ ðåêîðäñìåíîì ïî ïðûæêàì â âû-
ñîòó ñðåäè ìëåêîïèòàþùèõ — ïóìîé, ó êîòîðîé ðåêîðä — 5,5 ì.

Ñ äðåâíèõ âðåìåí ñîðåâíîâàíèÿ æèâîòíûõ ïðèâëåêàëè ÷åëîâåêà
è êàê îáðàçåö äëÿ ïîäðàæàíèÿ, è êàê çðåëèùå. Íåêîòîðûå âèäû
ñïîðòà ñ ó÷àñòèåì æèâîòíûõ — êîííûé ñïîðò, ãîíêè íà ñîáà÷üèõ
óïðÿæêàõ, êîíêóðñû ñëóæåáíûõ ñîáàê — ïîÿâèëèñü äàâíî. Äðóãèå
÷èñòî «çâåðèíûå» âèäû «ñïîðòà» äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ çàõâàòûâàþ-
ùèì çðåëèùåì è çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó
ñïîðòîì è àçàðòíûìè èãðàìè. Ýòî ïðåæäå âñåãî ïðåîäîëåíèå äèñ-
òàíöèé è åäèíîáîðñòâî. Íà òàêèõ îðãàíèçîâàííûõ ÷åëîâåêîì ñî-
ðåâíîâàíèÿõ ïðèíèìàþòñÿ ñòàâêè è ðàçûãðûâàþòñÿ áîëüøèå ïðè-
çû. Â «ñïîðòñìåíû» ïîïàäàþò âñå áîëüøå ïðåäñòàâèòåëåé ôàóíû —
æóêè, ëÿãóøêè, óëèòêè, ñâèíüè, õîðüêè¾

Ðàññêàæåì î ñàìûõ èçâåñòíûõ âèäàõ çðåëèù ñ ó÷àñòèåì æèâîò-
íûõ. Â îòëè÷èå îò ïîñëåäóþùèõ ðàçäåëîâ çäåñü ìû ðàññìàòðèâàåì
èõ íå ïî âèäàì ñïîðòà, à ïî êëàññèôèêàöèè æèâîòíûõ: ñíà÷àëà ñ
ó÷àñòèåì ìëåêîïèòàþùèõ, ïîòîì ïòèö, ïðåñìûêàþùèõñÿ, çåì-
íîâîäíûõ, ðûá è áåñïîçâîíî÷íûõ. Ñàìûì ïîïóëÿðíûì îñòàåòñÿ
êîííûé ñïîðò, î êîòîðîì ïîéäåò ðå÷ü â ÷àñòè III. Ê ñîñòÿçàíèÿì,
äåìîíñòðèðóþùèì ïðåâîñõîäñòâî ÷åëîâåêà íàä æèâîòíûìè, îò-
íîñÿòñÿ èçâåñòíûå ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí ïîåäèíêè ëþäåé ñ ðàçúÿ-
ðåííûìè æèâîòíûìè. Ýòî ïðåæäå âñåãî êîððèäà ó èñïàíöåâ è ìåê-
ñèêàíöåâ.

Êîððèäà. Èñòîðèÿ êîððèäû — áîÿ áûêîâ — íà÷àëàñü åùå äî
íàøåé ýðû. Äðåâíèå æèòåëè Ïèðåíåéñêîãî ïîëóîñòðîâà ïî÷èòàëè
áûêà êàê ñâÿùåííîå æèâîòíîå (ñîõðàíèëèñü íàñêàëüíûå èçîáðàæå-
íèÿ áûêîâ, êîòîðûì íåñêîëüêî òûñÿ÷ ëåò). Â äðåâíîñòè óáèéñòâî
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áûêà áûëî ðèòóàëüíûì è ñîâåðøàëîñü òîëüêî æðåöàìè. Â VIII â. ïî-
åäèíêè ñ áûêàìè ñòàëè ïîïóëÿðíîé çàáàâîé ïðîñòîãî íàðîäà, à ê
êîíöó XV â. êîððèäà ïðåâðàòèëàñü â ðàçâëå÷åíèå áëàãîðîäíîãî ñî-
ñëîâèÿ. Â ñåðåäèíå XVI â. ïàïà Ïèé V èçäàë ýäèêò, çàïðåùàâøèé
êîððèäó ïîä ñòðàõîì îòëó÷åíèÿ îò öåðêâè. Íî êðîâîæàäíûé èñïàí-
ñêèé êîðîëü Ôèëèïï II (òîò ñàìûé, ïðè êîòîðîì äîñòèãëà íåáûâà-
ëîãî «ðàñöâåòà» èíêâèçèöèÿ) ñíÿë çàïðåò.

Äëÿ áîåâ èñïîëüçóþòñÿ áûêè îñîáîé ïîðîäû — «òîðî áðàâî»
(«áûê-õðàáðåö»). Íà ïðîòÿæåíèè òðåõ-÷åòûðåõ âåêîâ (XVI—XIX)
â Èñïàíèè, Àíãëèè è äðóãèõ ñòðàíàõ ïðîâîäèëèñü áîè áûêîâ ñ
äðóãèìè æèâîòíûìè. Ýòî áûëî ëþáèìîå ïóáëè÷íîå çðåëèùå. Áû-
êîâ ñòðàâëèâàëè ñî ëüâàìè, òèãðàìè, ìåäâåäÿìè, âîëêàìè è äàæå
áåíãàëüñêèìè òèãðàìè, è ÷àñòî ïîáåäèòåëåì îêàçûâàëñÿ áûê.

Ïåðâûå ïðîôåññèîíàëüíûå òîðåàäîðû, êàê ïåøèå, òàê è êîí-
íûå, ïîÿâèëèñü â XVII â. Ïîñòåïåííî ñôîðìèðîâàëèñü ñòðîãèå ïðà-
âèëà, ïðèäàþùèå áîþ ðèòóàëüíûé õàðàêòåð. Òî÷íî ðàñïèñàíû ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé, òåõíè÷åñêèå ïðèåìû, âîîðóæåíèå è
êîñòþìû ó÷àñòíèêîâ, ãëàâíûé èç êîòîðûõ — ìàòàäîð. Êðàñíîé
ìóëåòîé îí äðàçíèò áûêà, ïîêàçûâàåò ñâîå óìåíèå â íåîæèäàííî
êðàñèâûì äâèæåíèåì óâåðíóòüñÿ îò ðàçúÿðåííîãî æèâîòíîãî, à â
êîíöå äåéñòâèÿ íàíîñèò áûêó óäàð øïàãîé èëè êèíæàëîì. Êðîìå
òîðåðî â ïîåäèíêå ó÷àñòâóþò ïèêàäîðû, êîòîðûå ñèäÿò íà ëîøà-
äÿõ è âòûêàþò â áûêà êîïüÿ, è áàíäåðèëüåðî, äðàçíÿùèå áûêà è
âòûêàþùèå â íåãî äðîòèêè-áàíäåðèëüè. Êîððèäà — æåñòîêîå, êðî-
âàâîå çðåëèùå. Áîé âñåãäà çàêàí÷èâàåòñÿ óáèéñòâîì áûêà, ÷àñòî
ãèáíóò ëîøàäè, íåìàëàÿ îïàñíîñòü óãðîæàåò ëþäÿì. ßðêî îïèñàë
êîððèäó Ýðíñò Õýìèíãóýé â ïðîèçâåäåíèè «Â íàøå âðåìÿ».

Первому матадору бык проткнул правую руку, и толпа гиканьем про�
гнала его с арены. Второй матадор поскользнулся, и бык пропорол ему
живот. Он схватился одной рукой за рог, а другой зажимал рану, и бык
грохнул его о барьер, тот выпустил рог и упал, а потом поднялся, ша�
таясь, как пьяный, и вырывался от людей, уносивших его, и кричал,
чтобы ему дали шпагу, но потерял сознание. Вышел третий, совсем
еще мальчик, и ему пришлось убивать пять быков, потому что больше
трех матадоров не полагается, и перед последним быком он уже так
устал, что никак не мог направить шпагу. Он едва двигал рукой. Наце�
ливался пять раз, и толпа молчала, потому что бык был хороший, и она
ждала, кто кого, и наконец юноша нанес удар. Потом он сел на песок,
и его стошнило. И его прикрыли плащом, а толпа ревела и швыряла
на арену все, что попадалось под руку.

Êîððèäà è ñåé÷àñ ïðîâîäèòñÿ â Èñïàíèè è Ìåêñèêå, íåñìîò-
ðÿ íà ïðîòåñòû çàùèòíèêîâ æèâîòíûõ. Êðîìå íàèáîëåå ïîïóëÿð-
íîãî èñïàíñêîãî âàðèàíòà êîððèäû ñóùåñòâóåò è òàê íàçûâàåìûé
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