
1

ÍÀ×ÀËÜÍÎÅ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ

Л. В. МАРМУЗОВА

ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ,
САНИТАРИИ И ГИГИЕНЫ

В ПИЩЕВОЙ
ПРОМЫШЛЕННОСТИ

УЧЕБНИК

8
е издание, стереотипное

Допущено
Экспертным советом по профессиональному образованию

в качестве учебника для использования в учебном процессе
образовательных учреждений, реализующих программы

начального профессионального образования



2

Îðèãèíàë-ìàêåò äàííîãî èçäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííîñòüþ
Èçäàòåëüñêîãî öåíòðà «Àêàäåìèÿ», è åãî âîñïðîèçâåäåíèå ëþáûì ñïîñîáîì

áåç ñîãëàñèÿ ïðàâîîáëàäàòåëÿ çàïðåùàåòñÿ

ÓÄÊ 664.6:351.77(075.32)
ÁÁÊ 36:51.2ÿ722

Ì281

Ð å ö å í ç å í ò û:
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì

ãèãèåíû è ïèòàíèÿ Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà ãèãèåíû
è ýïèäåìèîëîãèè Ðîñïîòðåáíàäçîðà À.À.Èâàíîâ;

çàâåäóþùèé ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèì êàáèíåòîì Ïåíçåíñêîãî îáëàñòíîãî
èíñòèòóòà ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè è ïåðåïîäãîòîâêè ðàáîòíèêîâ

îáðàçîâàíèÿ À.Ï.Äàâûäîâà

Ìàðìóçîâà Ë.Â.
Ì281 Îñíîâû ìèêðîáèîëîãèè, ñàíèòàðèè è ãèãèåíû â ïèùå-

âîé ïðîìûøëåííîñòè : ó÷åáíèê äëÿ íà÷. ïðîô. îáðàçîâàíèÿ /
Ë.Â.Ìàðìóçîâà. — 8-å èçä., ñòåð. — Ì. : Èçäàòåëüñêèé öåíòð
«Àêàäåìèÿ», 2014. — 160 ñ.

ISBN 978-5-4468-0602-7
Ðàññìîòðåíû ôîðìû è ñòðîåíèå áàêòåðèé, äðîææåé, ãðèáîâ è âèðó-

ñîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ìèêðîôëîðó ñûðüÿ äëÿ õëåáîáóëî÷íûõ è ìó÷íûõ êîí-
äèòåðñêèõ èçäåëèé è âëèÿþùèõ íà êà÷åñòâî ïðîäóêòîâ. Ðàñêðûòû ïðè÷è-
íû ïèùåâûõ èíôåêöèé è îòðàâëåíèé è ìåðû ïî èõ ïðåäóïðåæäåíèþ. Îñî-
áîå âíèìàíèå óäåëåíî ãèãèåíå òðóäà, ëè÷íîé ãèãèåíå è ïðîèçâîäñòâåí-
íîé ñàíèòàðèè ïðè èçãîòîâëåíèè õëåáíûõ è ìó÷íûõ êîíäèòåðñêèõ èçäå-
ëèé, êîíòðîëþ çà ñàíèòàðíûì ñîñòîÿíèåì ïðåäïðèÿòèé ïèùåâîé ïðî-
ìûøëåííîñòè, ìåðîïðèÿòèÿì ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû. Äëÿ çàêðåï-
ëåíèÿ çíàíèé äàíû ëàáîðàòîðíî-ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû.

Äëÿ ó÷àùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ.

ÓÄÊ 664.6:351.77(075.32)
ÁÁÊ 36:51.2ÿ722

© Ìàðìóçîâà Ë.Â., 2008
© Ìàðìóçîâà Ë.Â., 2013, ñ èñïðàâëåíèÿìè
© Îáðàçîâàòåëüíî-èçäàòåëüñêèé öåíòð «Àêàäåìèÿ», 2013
© Îôîðìëåíèå. Èçäàòåëüñêèé öåíòð «Àêàäåìèÿ», 2013ISBN 978-5-4468-0602-7



�

ВВЕДЕНИЕ

������ �	
���

����
��� ���
����
�� ��� ����� �������
�� �����

���������	��������������
� !�
�	�
�����"�� 
�#�$
���

����
���

 �"����
�"��%&���	
������� 
�	���
��	��'����
%���
���	��
(

�"���� ��
�"��'
�
����
%������������ � 
������
����#

$
������� 
�	��� 
�
� 	
���
����� )��� 	��!���*
���
���

���� 
�	����������� �������������"�� ���������"�������������(

��������"�����
��#�#�$
������� 
�	�� �����!���	���������"�
(

���!�
��	�� �����!�������	
��������	#

+�	
������� 
�	�	��� �������
�����

�������
��	
������(

�
����
��	
,��
��! �����

����
�"���
���#�- 
������
 ���"&�(

�������!�������
� ���"����
��#

-� �� �������!�	
������� 
�	������� ������� ���� ��
	�(

%����
�	 ��������� ��#

.��������������� �� �"�
���!�
����!�����!�	
���

����
��(

��
�����,������������
�������������! ���
#�$ ��
��
�� 
����
(

	� �%�������
&��������	�*��  ���
#�/���
	�������� �������(

 ����

� ��
������� 
�� ���
�� ������ 

��
	
����
�� ���,����

��
��������
�	���� �(�
������
���� 
������
"�
����	
�����(

��������%���������
�
�	���� �(�
�����
�����

#�0�
�	
���(

���� 
�	���
"�����
��%�� ��
���
	"%������ !��������� 
��


�
���� ���!����"'�
�
���������"��
����	������
��������
���"%�

"�"�*� 
%����������
����
�������*� 
%�
���
&�����,�  ���
#

1����!�"��	
������� 
�	���������
��
��'��	�,���
������


�	
���

����
����������	�*��  ���
����"���%��
��!*�����(

�
����������������  �����&������'��	� � ������������������(

	����� �	
 ��
������ �������� ��&
��� ����� 
��� � �


��
���


���#

/����"�������� �	
�	
������� 
�	�	
��"&����"%������ ���

������%&
��  ��������! ��� ���,����#� 2��
��	
������� 
�	�

������%������"��
&���������"�����
�	��"������!���
�
 ����
(

&������������ 
��
��
&�����
 '��,
�#�3����� 
�����
����
�

��������
�� ���
�%�� 
����
��
	
��� 
��� �������
����
�
���(

����� 

�
����
��
�
�����
���
� ����
�
� �#�4�
�
 ���
&����


 '��,
������
������
�%* ����
'�����������"
���"������
�� (

���
��
� �����������"�
����������� 
�������� 
�	�����������
&



�
�������������  ������
"�
����	
�)�
��
���� ��#�/��������

������  ���	
������� 
�	������
�����%������
������&�������



5

����
 �����������������%���
&������������ 
��� ���
	���
�(

�"�
�	#

6���
�
��	
���

����

����
����
������ ,��7899� �#�� �����

����� ��,�: �� 
���� �;��� �"��<=>�?�=@?�A�����	�&!%����(

����*����	
���������"�
����	
������� 
�	�#�- ���
����
��!(

*������
�������
�����
���������������
���
�!���	�������������

������ ����
�*���������������	�� ������"����������
� ��� ����(

��B��	"������
 �����
��
����������
�� 
���������#�-�����
�

:#;��� �"������
�
��!*���	����
�������
�"�� 
�� �����	
���(

���� 
�	��#

-� �������� 
��	� �����	�  ��� 	
���

����

� ��
��%�

'�� ,"�������"�� ����;"
�4�������<=C??�=CDEA����������������

��
���"�
���� 
����������������
%���	�������� 
��	
�����(

�� 
�	��#�- ������������������"��
&���������"�����������%�

�����! ����
���	
������� 
�	��#�;#4������
�"�
�����
������(

 
��	 ��
��
 '��,
�  �����
����� 
��
������
�����	��������(

'
����
����
����
�
����<���,
 �,
%A�����
���"�
 ����������

�


������������
�*� �������
�� �����	�����������
�
�
�� �
(

����
�
#

+�"� ��*
����������
��������������
�
��	
���

����

�� ��(

�
��"���
��
��������
��"�� �����������
���������1#1#$�� 
���

<=C5E�=D=>A��	
���

�����
�)�
��	
�����/#F#G�	�����<=CED�

=D5DA�� �� �������� 
�� �
�"�����

� H#1#1�� ����
�� <=C>5�

=D?IA��	
���

����
��#/#J
 �������
��<=CE>�=DE�A��J#;#-	�(

�� ��
��<=C>@�=D?CA��

��
	
�
�
�	
���

����
��#4#+����(

���� <=C@@�=D�=A�� J#�#K"����
�� <=C@?�=D5?A�� �
	
�(��� ����

L#L#/
�
�
 ��
��<=C@C�=D5=A���
�"������J#$#M�� ���<=D=5�

=DC@A���� �������� 
��	����"��� ���

����

�:#/#K��������
�

<=DIE�=D@?A��	
���

����
�$#J#G���� ���<=DIC�=DD5A��3#J#N�(

	��!����<=CDC�=D@5A�
�N#/#+� ����!����<=D?E�=DDEA�
���#



�

Г Л А В А  1

МОРФОЛОГИЯ МИКРООРГАНИЗМОВ

1.1. Разделы микробиологии. Основной метод
исследования микроорганизмов

�!�(#�#��$# 1,4#,-,.##� ! ��!' #�/1#(�-,� �(�"�-��#)�1�"!

%!$,%�,���-2��&�1!�"�-,(�?�,4*�+����&�#6�% ,+��$�"#�#�% ,+�

%�-2% ,&,��+%�(���,+��(,"�,+�#�%!�#�!1�,+�$# 1,4#,-,.##


�#)� 	�����#������ �#�'6!���(��9�#+�(#"�#�%�1,��#��$# 1,7

4,(��#��G#���"����-2�,%�2��1,-2�(� 1'.,(,1,���(�*�%�(�(�/1#1,"�


M�&�#6�% !��$# 1,4#,-,.#��/1,(,"#��#%%-�",(!�#��$# 1,,1.!7

�#�$,(�� ,�,1���/1#$���)�%��"-��/,-'6��#��!��#4#,�# ,(��(#7

�!$#�,(��:�1$���,(��,1.!�#6�% #&� #%-,��#�"1'.#&�/1�/!1!�,(


I,%�!(�,+�6!%�2)���&�#6�% ,+�$# 1,4#,-,.##��(-���%��$# 1,7

4#,-,.#��&-�4,/� !1�,.,�/1,#�(,"%�(!�#�$'6��&� ,�"#��1% #&

#�"�-#+
�5���&��"�� 	 �����#������ � #�'6!��� $# 1,,1.!�#�$��

(���(!)*#��1!�-#6�����!4,-�(!�#���$��,"��-�6��#��#�/1�"'/7

1�G"��#��3�#&��!4,-�(!�#+
�
��$"��6�� 7"�!���� 	�����#������ 

�!�#$!��%��#%%-�",(!�#�$�G#���"����-2�,%�#�$# 1,,1.!�#�$,(�

%/,%,4%�(')*#&�/,(�9��#)�/-,",1,"#��/,6(�
������ 	�����#��

����� � #�'6!���$# 1,,1.!�#�$��� �!%�-�)*#�� (,",�$���$��,"�

,6#%� #�(,"��#�"1
�
�������� 	�����#������ �1!�1!4!��(!���,�",7

1,(#��-2����$�1,/1#��#���/1�"'/1�G"!)*#���!4,-�(!�#��6�-,7

(� !


	-�� ,��1,-��$# 1,4#,-,.#6�% ,.,� %,%�,��#��/1,#�(,"%�(!

&-�4,4'-,6��&�#�$'6��&� ,�"#��1% #&�#�"�-#+��!�/1�"/1#��#�&

%,�"!���$# 1,4#,-,.#6�% #��-!4,1!�,1##�� ,�,1����!�#$!)�%�

/,""�1G!�#�$� #� (,�,4�,(-��#�$� �! (!%, � #� 6#%��&�  '-2�'1� #

$# 1,4#,-,.#6�% #$� ,��1,-�$�/#�!��-2��&� %1�"��/,-':!41#7

 !�,(�#�.,�,(,+�/1,"' �##


;%�,(��$�$��,",$�#%%-�",(!�#��(�$# 1,4#,-,.##��(-���%�

$��,"�6#%��&� '-2�'1���! � ! ��,-2 ,�(�3�,$�%-'6!��$,G�,�%'"#�2

,�(��9��$�(#"���(�'�1����$�%�1,��##�#�G#���"����-2�,%�#�"!�7

�,.,�(#"!�$# 1,,1.!�#�$!


��"��7	�8�$�8��7��!��(!)��$# 1,,1.!�#�$���(�1!*������(

-!4,1!�,1##��!�/#�!��-2��&�%1�"!&�#��,"�,+� -�� #�#����%,"�17

G!*#��(�%(,�$�%,%�!(��"1'.#&�$# 1,,1.!�#�$,(
�>�"�-��#��6#%7

��&� '-2�'1��! -)6!��%��(��,$��6�,�/,%�(�,+�$!��1#!-��!�,%��
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�!�/,(�1&�,%�2�/-,��,+�/#�!��-2�,+�%1�"�
�81#�1!�$�,G��##

$# 1,,1.!�#�$��,41!�')��#�,-#1,(!����� ,-,�##�?�% ,/-��#��

 ,�,1���'G��(#"���.-!�,$
�
!G"�+�(#"�$# 1,,1.!�#�$!�,41!�'��

 ,-,�##�,/1�"�-���,.,�(#"!
�N!��$�$# 1,4��#�� ,-,�##�/�1�%�7

(!)���!�G#" ')�/#�!��-2�')�%1�"'�#�/,-'6!)��6#%�')� '-2�'1'


M! � ! �/1#�/1,#�(,"%�(��&-�4,4'-,6��&��$'6��&� ,�"#��1%7

 #&�#�"�-#+�%�12�����%��1#-#�')����,�/,-'6��#��#�#%/,-2�,(!7

�#��6#%��&� '-2�'1�#$����(!G�,����!6��#���/,% ,-2 '�$# 1,,17

.!�#�$��,4�%/�6#(!)���,1$!-2�,��41,G��#��/,-':!41# !�,(�#

(�/'% �.,�,(�&�#�"�-#+�%�!�"!1��,.,� !6�%�(!
�
1,$���,.,����%�,

/1#.,�,(-�)��(���%��1#-2��&�'%-,(#�&��#�(�/,-':!41# !�!&�($�7

%���%�/,-����$#�$# 1,,1.!�#�$!$#�1!�(#(!)�%��#�(1�"���


9�6��:�"��	:�"�(����!��(!)�� '-2�'1��%�����!6#��-2�,+�/1#7

$�%2)�"1'.#&�(#",(�$# 1,,1.!�#�$,(
�>�&-�4,/� !1�,+�/1,$�97

-���,%�#� �3�#$� '-2�'1!$�,��,%��%��/1�%%,(!�����#�%'9����

"1,GG#



��;���(����!��(!)�� '-2�'1���%,%�,�*#��#�� -��, �$# 1,7

,1.!�#�$,(�"('&�#�4,-���(#",(���!/1#$�1��$# 1,,1.!�#�$���!7

 (!%, �#���%�!��%,"�1G!*#��"1,GG#�#�$,-,6�, #%-���4! ��1##�


	-��,��! ,$-��#��%�,4,1'",(!�#�$�#�/1#�!"-�G�,%��$#�$# 7

1,4#,-,.#6�% ,+� -!4,1!�,1##� �'G�,� (�/,-�#�2� -!4,1!�,1�,7

/1! �#6�% #��1!4,���S�������/1#-,G��#�������


J�,4��,%(,#�2�$��,"�/,-'6��#�� 6#%��&�  '-2�'1�#�/,-'6#�2

�!(� #�/1#.,�,(-��#��/1�/!1!�,(�"-��$# 1,% ,/#1,(!�#��#��!7

 1�/#�2���,1��#6�% #����!�#���'6!*#$%���'G�,�(�/,-�#�2�,/�7

����/1#(�"������(�-!4,1!�,1�,7/1! �#6�% #&�1!4,�!&�S�������/1#7

-,G��#�������


1.2. Классификация микроорганизмов

5��<����� 	��������������!�?�3�,��!' !��#�'6!)*!��#&�:,17

$'��%�1,��#���%/,%,4��/�1�"(#G��#��#�1!�$�,G��#�


�# 1,,1.!�#�$��1!�-#6!)�%��/,�(��9��$'�(#"'�#�/,�1!�$�7

1!$��  ,�,1���$,.'�� 4��2� ,�� "�%�� ,(� #� %,����$# 1,$��1,(� ",

"�%���&�",-�+�$# 1,$��1!T
�I�1,��#�� -��, �$# 1,,1.!�#�$,(

�! G��1!�-#6�,��(�%(��#�%�6�$�,�#�,��,%��%�� �1!���$�%#%��$!7

�#6�% #$�.1'//!$


I,.-!%�,� �,(�+9�+� %#%��$�� ,1.!�#6�% ,.,� $#1!� (%��G#(��

%'*�%�(!��!�N�$-���#$�)*#�� -��,6�,��%�1,��#���/,"1!�"�-�)�7

%���!�"(!��!"�!1%�(!��/1, !1#,���#�3' !1#,��
�
�/1, !1#,�!$

,��,%#�%���,-2 ,�,"�,��!1%�(,�?�#��������� � ,�,1�$�/1#�!"-�7

G#��#�,%,4!��.1'//!�$# 1,,1.!�#�$,(�?�! �#�,$#����
�
�3' !7

1#,�!$�,��,%��%���1#��!1%�(!��=�!���(�����"���� �����#(��(��,$

T���$# 1,$��1��$ $��=���−��$�=���−��$$
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6#%-��$# 1,% ,/#6�% #��$#��-#!-2����.1#4���( -)6!��"1,GG#


�# 1,,1.!�#�$������#$�)*#�� -��,6�,.,�%�1,��#���?�!��8"(�?

(&,"���(��1��2���!"�!1%�(,�?�! !1#,��


	�-��#��G#(�&�,1.!�#�$,(��!�/1, !1#,���#�3' !1#,���,%�,7
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