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Технология выполнения окрашивания волос и химической 
(перманентной) завивки 

ЭЛЕКТРОННЫЙ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 
Демо-версия 
 
Структура курса 
Информация для пользователей 

Сведения об электронном издании Демо-версия 

- Об электронном учебно-методическом комплексе ✔ 

Базовые технологии окрашивания волос 

Введение/Предисловие Демо-версия 

- Предисловие ✔ 

Глава 1. Общие сведения Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 1.1. Организация рабочего места парикмахера ✔ 

- 1.2. Подготовительные и заключительные работы ✔ 

Задания. Общие сведения Демо-версия 

- Организация рабочего места парикмахера. Задание 1 ✔ 

- Организация рабочего места парикмахера. Задание 2 ✔ 

- Подготовительные и заключительные работы. Задание 1 ✔ 

- Подготовительные и заключительные работы. Задание 2 ✔ 

Глава 2. Выполнение окрашивания волос Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 2.1. История возникновения окрашивания волос ✔ 

- 2.2. Диагностика перед выполнением окрашивания волос ✔ 

Задания. Выполнение окрашивания волос Демо-версия 

- История возникновения окрашивания волос ✔ 

- Диагностика перед выполнением окрашивания волос. Задание 1 ✔ 

- Диагностика перед выполнением окрашивания волос. Задание 2 ✔ 

Глава 3. Основные группы красителей 

- Введение в главу 

- 3.1. Красители 

- 3.2. Физические и естественные красители 

- 3.3. Химические красители 

- 3.4. Растворы перекиси водорода — оксиданты 

Задания. Основные группы красителей 

- Красители. Задание 1 

- Красители. Задание 2 

- Красители. Задание 3 

- Красители. Задание 4 

- Физические и естественные красители. Задание 1 
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- Физические и естественные красители. Задание 2 

- Химические красители. Задание 1 

- Химические красители. Задание 2 

- Химические красители. Задание 3 

- Химические красители. Задание 4 

- Оксиданты. Задание 1 

- Оксиданты. Задание 2 

Глава 4. Цвет волос и колориметрия 

- Введение в главу 

- 4.1. Понятие натурального цвета волос 

- 4.2. Колориметрия и цвет волос 

- 4.3. Цветовой круг 

- 4.4. Уровень глубины тона и принцип нумерации красителей 

Задания. Цвет волос и колориметрия 

- Понятие натурального цвета волос. Задание 1 

- Понятие натурального цвета волос. Задание 2 

- Понятие натурального цвета волос. Задание 3 

- Колориметрия и цвет волос. Задание 1 

- Колориметрия и цвет волос. Задание 2 

- Колориметрия и цвет волос. Задание 3 

- Цветовой круг. Задание 1 

- Цветовой круг. Задание 2 

- Уровень глубины тона и принцип нумерации красителей. Задание 1 

- Уровень глубины тона и принцип нумерации красителей. Задание 2 

Окрашивание волос перманентными красителями 

Глава 5. Принцип действия красителей 

- Введение в главу 

- 5.1. Принцип действия перманентных красителей 

- 5.2. Принцип действия обесцвечивающих красителей 

- 5.3. Что такое фон осветления 

- 5.4. Принцип действия семиперманентных красителей 

- 5.5. Принцип действия демиперманентных красителей 

Задания. Принципы действия красителей 

- Принцип действия перманентных красителей. Задание 1 

- Принцип действия перманентных красителей. Задание 2 

- Принцип действия перманентных красителей. Задание 3 

- Принцип действия обесцвечивающих красителей. Задание 1 

- Принцип действия обесцвечивающих красителей. Задание 2 

- Принцип действия обесцвечивающих красителей. Задание 3 

- Фон осветления. Задание 1 

- Фон осветления. Задание 2 

- Фон осветления. Задание 3 
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- Принцип действия семи-перманентных красителей. Задание 1 

- Принцип действия семи-перманентных красителей. Задание 2 

- Принцип действия семи-перманентных красителей. Задание 3 

- Принцип действия деми-перманентных красителей. Задание 1 

- Принцип действия деми-перманентных красителей. Задание 2 

- Принцип действия деми-перманентных красителей. Задание 3 

Окрашивание волос с осветлением. Окрашивание волос полу-перманентными красителями. 

Окрашивание волос блондирующими красителями 

Глава 6. Осветление волос 

- Введение в главу 

- 6.1. Осветление волос обесцвечивающими красителями. Тонеры 

- 6.2. Осветление волос перманентными красителями.  
Специальные блонды 

- 6.3. Нейтрализация нежелательных оттенков. Микстоны 

Задания. Осветление волос 

- Осветление волос обесцвечивающими красителями. Тонеры. Задание 1 

- Осветление волос обесцвечивающими красителями. Тонеры. Задание 2 

- Осветление волос обесцвечивающими красителями. Тонеры. Задание 3 

- Осветление волос перманентными красителями. Специальные блонды. Задание 1 

- Осветление волос перманентными красителями. Специальные блонды. Задание 2 

- Нейтрализация нежелательных оттенков. Микстоны. Задание 1 

- Нейтрализация нежелательных оттенков. Микстоны. Задание 2 

Классическое мелирование волос 

Глава 8. Сложные виды окрашивания на основе актуальных технологий Демо-версия 

- Введение в главу ✔ 

- 8.1. Мелирование. Колорирование. Бэбилайтс ✔ 

- 8.2. Бэбилайтс ✔ 

- 8.3. Брондирование. Омбре. Сомбре ✔ 

- 8.4. Балаяж. Шатуш ✔ 

- 8.5. Домашний профилактический уход за окрашенными волосами ✔ 

Задания. Мелирование. Колорирование. Бэбилайтс Демо-версия 

- Мелирование. Колорирование. Бэбилайтс. Общие понятия ✔ 

- Мелирование. Задание 1 ✔ 

- Мелирование. Задание 2 ✔ 

- Мелирование. Задание 3 ✔ 

- Мелирование. Задание 4 ✔ 

- Мелирование. Задание 5 ✔ 

- Бэбилайтс. Задание 1 ✔ 

- Бэбилайтс. Задание 2 ✔ 

Задания. Брондирование Демо-версия 

- Брондирование. Задание 1 ✔ 
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- Брондирование. Задание 2 ✔ 

- Брондирование. Задание 3 ✔ 

Задания. Домашний профилактический уход за окрашенными волосами 

- Домашний профилактический уход за окрашенными волосами. Задание 1 

- Домашний профилактический уход за окрашенными волосами. Задание 2 

Классическая завивка волос 

Глава 9. Химическая завивка волос на продолжительный период 

- Введение в главу 

- 9.1. История возникновения химической (перманентной) завивки волос 

- 9.2. Подготовительные работы перед выполнением химической (перманентной) 
завивки 

Задания. Химическая завивка волос на продолжительный период 

- История возникновения химической (перманентной) завивки волос. Задание 1 

- История возникновения химической (перманентной) завивки волос. Задание 2 

- Подготовительные работы перед выполнением химической (перманентной) завивки. 
Задание 1 

- Подготовительные работы перед выполнением химической (перманентной) завивки. 
Задание 2 

- Подготовительные работы перед выполнением химической (перманентной) завивки. 
Задание 3 

Глава 10. Составляющие химической (перманентной) завивки волос 

- Введение в главу 

- 10.1. Принцип выполнения химической (перманентной) завивки 

- 10.2. Виды химической завивки волос 

- 10.3. Препараты  
для химической завивки волос 

- 10.4. Применение составов для завивки 

- 10.5. Выбор состава  
для завивки 

- 10.6. Выбор способа выполнения химической (перманентной) завивки волос 

- 10.7. Выбор коклюшек 

Задания. Составляющие химической (перманентной) завивки волос 

- Принцип выполнения химической (перманентной) завивки волос. Задание 1 

- Принцип выполнения химической (перманентной) завивки волос. Задание 2 

- Принцип выполнения химической (перманентной) завивки волос. Задание 3 

- Принцип выполнения химической (перманентной) завивки волос. Задание 4 

- Виды химической завивки волос. Задание 1 

- Виды химической завивки волос. Задание 2 

- Препараты для химической завивки волос 

- Применение составов для химической завивки волос. Задание 1 

- Применение составов для химической завивки волос. Задание 2 

- Выбор состава для химической завивки волос 

- Выбор способа выполнения химической завивки волос. Задание 1 

- Выбор способа выполнения химической завивки волос. Задание 2 
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- Выбор способа выполнения химической завивки волос. Задание 3 

- Выбор коклюшек. Задание 1 

- Выбор коклюшек. Задание 2 

Глава 11. Выполнение химической завивки волос 

- Введение в главу 

- 11.1. Горизонтальная техника накрутки волос 

- 11.2. Вертикальная техника накрутки волос 

- 11.3. Накрутка волос на гибкие бигуди (бумеранги) 

- 11.4. Технологический процесс выполнения химической завивки волос 

- 11.5. Факторы, влияющие на скорость изменения формы волоса 

Задания. Выполнение химической завивки волос 

- Горизонтальная техника накрутки волос. Задание 1 

- Горизонтальная техника накрутки волос. Задание 2 

- Горизонтальная техника накрутки волос. Задание 3 

- Горизонтальная техника накрутки волос. Задание 4 

- Вертикальная техника накрутки волос. Задание 1 

- Вертикальная техника накрутки волос. Задание 2 

- Накрутка волос на коклюшки-бумеранги. Задание 1 

- Накрутка волос на коклюшки-бумеранги. Задание 2 

- Накрутка волос на коклюшки-бумеранги. Задание 3 

- Накрутка волос на коклюшки-бумеранги. Задание 4 

- Технологический процесс выполнения химической завивки волос. Задание 1 

- Технологический процесс выполнения химической завивки волос. Задание 2 

- Технологический процесс выполнения химической завивки волос. Задание 3 

- Факторы, влияющие на скорость изменения формы волоса. Задание 1 

- Факторы, влияющие на скорость изменения формы волоса. Задание 2 

Глава 12. Выполнение химической (перманентной) завивки на основе актуальных 
технологий 

- Введение в главу 

- 12.1. Прикорневой объем. Буст Ап 

- 12.2. Прикорневой объем. Буффант, Флисинг, Ланза 

- 12.3. Домашний профилактический уход за волосами после перманента 

Задания. Выполнение химической (перманентной) завивки на основе актуальных 
технологий 

- Прикорневой объем. Буст Ап 

- Прикорневой объем. Буффант, Флисинг, Ланза 

- Домашний профилактический уход за волосами после перманента. Задание 1 

- Домашний профилактический уход за волосами после перманента. Задание 2 

Дополнительно. Особые случаи окрашивания волос 

Глава 7. Выполнение различных видов окрашивания волос 

- Введение в главу 

- 7.1. Пре- и репигментация волос. Филеры 

- 7.2. Декапирование волос 



6 
 

- 7.3. Мордансаж 

- 7.4. Окрашивание седых волос 

- 7.5. Окрашивание мужских волос 

- 7.6. Выбор красителя 

- 7.7. Нанесение красителя 

Задания. Выполнение различных видов окрашивания волос 

- Пре- и ре-пигментация волос. Филеры. Задание 1 

- Пре- и ре-пигментация волос. Филеры. Задание 2 

- Декапирование волос. Задание 1 

- Декапирование волос. Задание 2 

- Декапирование волос. Задание 3 

- Декапирование волос. Задание 4 

- Мордансаж. Задание 1 

- Мордансаж. Задание 2 

- Окрашивание седых волос. Задание 1 

- Окрашивание седых волос. Задание 2 

- Окрашивание седых волос. Задание 3 

- Окрашивание мужских волос. Задание 1 

- Окрашивание мужских волос. Задание 2 

- Выбор красителя. Задание 1 

- Выбор красителя. Задание 2 

- Выбор красителя. Задание 3 

- Нанесение красителя. Задание 1 

- Нанесение красителя. Задание 2 

- Нанесение красителя. Задание 3 

- Нанесение красителя. Задание 4 

- Нанесение красителя. Задание 5 

- Нанесение красителя. Задание 6 

Приложение Демо-версия 

- Список литературы ✔ 

 


