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И ОБЩЕТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ

Р А З Д Е Л  I

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ КАК ОТРАСЛЬ
ПСИХОЛОГИИ

Гл а в а  1

История становления педагогической психологии

1.1. Зарождение и основные этапы развития
педагогической психологии
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Приоритетную роль в таком объединении сыграли университеты Гер-
мании. Начало было положено реформой Берлинского университета,
проведенной под руководством известного естествоиспытателя Виль-
гельма Гумбольдта. Активное создание университетских исследователь-
ских лабораторий имело массу положительных последствий, среди них:
повышение качества обучения студентов, усиление прикладной направ-
ленности научных исследований и др.

Одной из самых успешных университетских лабораторий, по призна-
нию историков, была лаборатория, созданная химиком Юстусом Либихом
в 1825 г. в Гесене. Выполняемые в ней прикладные научные разработки
уже тогда приносили значительные доходы ее создателю.

Примечательно, что страны, первоначально не принявшие такую мо-
дель высшего образования (Англия и Франция), продолжали делать став-
ку на ученых-любителей. Обернулось это, как свидетельствует история,
потерей англичанами и французами былого лидерства в науке.
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Кроме указанных пяти точек зрения существует и еще одна, согласно
которой подлинная настоящая наука — «Наука с большой буквы» еще не
родилась. Вероятно, она родится позже и произойти это может в теку-
щем, ХХI веке.

Но подобные рассуждения, как несложно заметить, относятся уже не
к истории, а, скорее, к области социально-культурного прогнозирования
и проектирования.
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1.2. Основные источники
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Важнейшие направления в учении о душе связаны с именами древ-
негреческих философов Платона (427 — 347 до н. э.), Аристотеля (384 —
322 до н.э.), средневековых теологов Фомы Аквинского (1225 или 1226—
1274) и его последователей. По мнению Платона, душа — самое ценное
в человеке. Тело бренно, а душа продолжает жить даже после его смер-
ти, и ее дальнейшее состояние зависит от того, как человек прожил свою
земную жизнь.

Европейская философия XVII в. предложила иной подход к предмету
психологии. Известный философ Рене Декарт (1596 — 1650) ввел в науч-
ный обиход понятие «сознание». Вслед за Платоном, Аристотелем и
Фомой Аквинским он утверждал, что кроме телесного механизма чело-
век, в отличие от животного, обладает душой, которую Бог наделил спо-
собностью мыслить. Но при этом он добавил: то, что подвластно созна-
тельному анализу, и есть душа. Этот подход во многом определил даль-
нейшее направление развития психологии. Идеи Декарта получили раз-
витие в учениях многих последующих философов и теологов: Джона Лок-
ка, Феофана Прокоповича (1681 — 1736) и других.
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Нобелевский лауреат 1932 года нейрофизиолог Ч. Шеррингтон, полу-
чивший столь высокую награду за открытие функций нейронов, высказал
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идею о том, что мозг и сознание разделены. Этой точки зрения придер-
живались многие ученые. Так, другой нобелевский лауреат 1963 года —
нейрофизиолог Дж.К.Экклс полагал, что «мозг не является продуцентом
мысли, а лишь ее акцептором». Эту гипотезу поддержала и известный
российский нейрофизиолог Н.П. Бехтерева, отметив, что это не касает-
ся мышления, направленного на обеспечение биологических потребно-
стей организма. Американский нейрохирург У. Пенфилд в своей работе
«Тайна сознания», изданной в 1976 г., выразил сомнение в том, что со-
знание является продуктом мозга и что его можно объяснить в терминах
церебральной анатомии и физиологии. Один из основоположников
трансперсональной психологии — американский психиатр С. Гроф в ре-
зультате исследования многочисленных пациентов и добровольцев с по-
мощью соответствующих химических препаратов и холотропного дыха-
ния также поставил под сомнение существующие модели сознания. Мозг
не продуцирует мысль, отметил он, подобно тому, как печень вырабаты-
вает желчь или почки — мочу.
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Стадии развития научного знания
В связи с изучением стадий становления и развития научного знания

особый интерес представляет концепция известного французского фи-
лософа Огюста Конта (1798 — 1857), согласно которой каждая научная
дисциплина и даже каждая научная идея в своем развитии проходят три
стадии или три различных теоретических состояния: теологическое, или
фиктивное; метафизическое, или абстрактное; научное, или положитель-
ное.

В теологическом состоянии человеческий дух направляет свои изыс-
кания на внутреннюю природу вещей и причиной явлений считает
сверхъестественные факторы. В метафизическом состоянии сверхъесте-
ственные силы и факторы оказываются замененными абстрактными си-
лами и сущностями. На стадии, названной научной или положительной,
по мнению О. Конта, человеческий дух познает невозможность достиже-
ния абсолютных истин и стремится, правильно комбинируя рассуждения
и наблюдения, к познанию действительных законов природы.

Разные науки, как несложно заметить, находятся на различных стадиях
развития. Своеобразным индикатором такого развития выступают взаи-
моотношения между идеями и личностью самого их автора, творца той
или иной теории. Естественно, что наука, вступившая в третью, поло-
жительную, или научную, стадию существования, активно стремится
эмансипироваться от личности своего творца. А наука, находящаяся на
первой стадии своего развития, теснейшим образом с ним связана и без
творца существовать не может. Вторая стадия развития, являясь проме-
жуточной, характеризуется как мощным влиянием личности творца, так
и стремлением эмансипироваться от него.
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Вероятно, подобные обстоятельства можно признать симптомом, ука-
зывающим на факт существования и степень развития той или иной на-
уки. Говоря о «факте существования», мы должны подчеркнуть, что наука,
пребывающая, по О.Конту, на теологической стадии, строго говоря, нау-
кой считаться не может. Однако невозможно не замечать, сколь велика в
отдельных отраслях современного научного знания роль «легенд», «ска-
заний», «преданий», сколь часты в текстах, претендующих на научность,
неоправданные ссылки на авторитеты и мифологические утверждения.
Все это может быть свидетельством пребывания некоторых наук на пер-
вой — теологической стадии развития.

Наиболее близки к положительной стадии естественные науки. Пред-
ставляется очевидным, что, например, теория происхождения видов,
безусловно, существовала бы, даже если бы Ч. Дарвин не родился на
свет. Система Н. Коперника, законы классической механики, генетики
или термодинамики были бы открыты другими учеными. Но справедли-
во ли такое допущение для психологии и для большинства гуманитар-
ных наук?

Родилась бы, например, «культурно-историческая концепция», не по-
явись на психологическом горизонте «Моцарт психологии» — Л.С.Выгот-
ский? Из воспоминаний А. Р. Лурия мы знаем, что его вхождение в пси-
хологию не более чем счастливый случай. Ведь, например, идея о бес-
сознательном до вступления в науку З. Фрейда уже была широко извест-
на. Задолго до него Готфрид Вильгельм Лейбниц описал свою концепцию
бессознательного, как низшей формы душевной деятельности. Следова-
тельно, она обязательно оказалась бы в поле активных научных обсужде-
ний психологов. Но вопрос о том, под каким углом они могли бы ее рас-
сматривать, в значительной мере дискуссионен. З. Фрейд первым разра-
ботал эффективный метод анализа бессознательного, основанный на ин-
терпретации поведения, слабо контролируемого или не контролируемо-
го сознанием.

Явился бы на свет психоанализ без участия З. Фрейда? Ответ на этот
вопрос позволяет, в частности, сделать вывод о том, что психология в
настоящее время находится где-то между второй — метафизической и
третьей — положительной стадиями развития.

1.3. Появление педагогической психологии
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Как и любая другая область человеческого знания, психология имеет
свой предмет изучения. Примечательно, что с течением времени он эво-
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люционировал. Психологию трактовали как науку о субъективном опыте,
о сознании, о поведении и т. д. При этом считалось, что содержание са-
мих этих понятий доподлинно известно.

В настоящее время наиболее распространено тавтологическое опре-
деление — «психология — наука о психике» (В.Н.Дружинин). При всем его
очевидном несовершенстве можно отметить, что оно подчеркивает суще-
ствование некой особой сферы личности, отличающейся от прочих видов
реальности, которая может быть изучена с помощью научных методов.

О какой же реальности идет речь? Можно выделить несколько облас-
тей реальности, взаимосвязанных друг с другом, но различных по своей
природе:

− осознаваемая субъективная реальность,
− бессознательные процессы,
− структура индивидуальных психических свойств,
− внешне наблюдаемое поведение.
Именно эти области наиболее важны для психологии как предмет

изучения.
Психика — отражение мозгом реальной действительности, проявля-

ющееся у человека в трех видах психических явлений: психических про-
цессах, психических состояниях и свойствах личности.

П с и х и ч е с к и е  п р о ц е с с ы  — элементарные психические явле-
ния, включенные в более сложные виды психической деятельности. Они
наиболее кратковременны — от долей секунды до десятков минут. К ним
относятся ощущения, восприятия, мышление, эмоции и чувства, волевые
процессы, внимание, память и т. д.

П с и х и ч е с к и е  с о с т о я н и я  более сложны и длительны: они про-
должаются в течение нескольких дней и недель. К ним относятся состоя-
ния бодрости или подавленности, работоспособности или усталости, раз-
дражительности, хорошего или плохого настроения и т. д.

С в о й с т в а  л и ч н о с т и  наиболее продолжительны и иногда прису-
щи человеку если не в течение всей жизни, то в течение достаточно дли-
тельного ее периода. К ним относятся стойкие индивидуальные особен-
ности психических процессов, интересов и убеждений, знания, навыки,
умения и привычки, темперамент, способности и характер.
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